MEDLEMSKONTRAKT

Romerike Shotokan karateklubb

Navn:

Adresse:

Postnr :

Fodseldato:

Tel : (For medl over 18 ar)

Mail : (For medl over 18 ar)

Mann/Kvinne ( Stryk det som ikke passer)

Informasjon om foresatte for medlemmer under 18 ar.

Navn:

Tel:

Mail:

Navn:

Tel:

Mail:

Treningsavgift er kr 350,- /mnd

Sted og dato:

Signatur

(Foresatt hvis medlem under 18 ar)

Signatur Romerike Shotokan kk:

romerikekarate.no



Medlemsvilkar Romerike Shotokan karateklubb 5‘:/.5%‘

1: Medlemskontingent bestemmes av Styret og fastsettes pa
arsmote. Medlemskontingent betales via Spondappen med tre-fire
mnd forskudd ( Det tilkommer Spond gebyr pa kr 20,- ) Nye
medlemmer betaler fire mnd ved pamelding. Karatedrakt er inkludert.
Alle foresatte ma vaere tilknyttet Spondappen. All kommunikasjon fra
klubben deles via appen. Medlemskontigent betales 10 mnd i aret. (
Juli og August gratis )

Medlemskontingent til Norges Kampsportforbund /NIF kommer i
tillegg med kr 250, -/ar. Denne faktureres separat med kr 125,- i
oktober og mars mnd.

Denne kontingenten dekker forsikring, karatepass og muliggjor
deltakelse pa stevner i NKFs regi. Medlemskontingent ma betales
uavhengig om man meter pa trening eller ikke.

2. Folgende tilbud er inkludert i kontingenten:

Gratis deltakelse nar klubben arrangerer Aktivitetsleire i skolens
ferier.

Foresatte kan delta gratis pa Yoga treninger.

3. Binding og oppsigelse.

Bindingstid er fire mnd. og oppsigelse ma skje skriftlig en mnd for
semesterslutt.

Det er to ukers provetid og om man gnsker a bli medlem sa ma det
betales

medlemskontingent for fire mnd. Karatedrakt er inkludert og leveres
ut nar kontingent er registrert.

4. Fakturering eksisterende medlemmer.

Faktura sendes ut fgrste uken i september for fire mnd. Neste faktura
sendes ut forste uken i januar for tre mnd. Neste faktura sendes ut
forste uken i april for tre mnd. Totalt kr 3500,- /arlig.

Manglende betaling medferer purring og om belgpet ikke blir betalt
innen fristen sa kan medlemmet bli utmeldt.

5. Ferier og hellidager. Det er ikke ordineer trening i skolens ferier og
helligdager men klubben arrangerer Aktivitetsleire . Informasjon
sendes ut i god tid. Gratis for klubbmedlemmer.

6. Romerike Shotokan kk frasier seg ethvert ansvar for tap og skader
pa personer utover det som dekkes av forsikringsavtalen som inngar i
medlemskapet her under tap av kleer og personlige eiendeler.

7. Romerike Shotokan kk er medlem av Norges Kampsportforbund

/NIF og gjennom dette er alle medlemmer forsikret for skader ved
ordineer treningsaktivitet.

Styret.

romerikekarate.no



RESPEKTKONTRAKT ® cin

Romerike Shotokan karateklubb

MOBBING
Jeg skal ikke mobbe noen, og heller ikke akseptere at andre mobber.
Jeg skal bidra til at alle blir inkludert.

INKLUDERING

Jeg skal inkludere alle.| Romerike Shotokan kk er vi opptatt av
mangfold. Alle skal behandles med respekt, likeverd uavhengig av
kjonn, religion, hudfarge eller funksjonsevne. | Romerike Shotokan
kk er vi alle karateutavere.

RESPEKT
Jeg skal vise respekt for trenere og andre utgvere.

TRIVSEL
Jeg skal gjere mitt beste for at alle skal trives i Romerike Shotokan
kk. Jeg skal bidra positivt og ikke vise darlig oppfaersel.

Tale
Jeg skal alltid snakke positivt om Romerike Shotokan kk. Jeg skal
ikke snakke negativt om andre utevere, klubber eller trenere.

PRESIS
Jeg skal komme presis til treninger og avtaler.

HUSK AT DINE HOLDNINGER SMITTER !

Dato: Signatur :

romerikekarate.no



